
22 

Arbeitsblatt 1: Wer ist die/der Schönste im ganzen 

Land? 

Aufgaben: 

1. Auf den Bildern (S. 52 & 53 der Broschüre "Let's talk about

Porno") findet ihr Schönheitsideale aus verschiedenen

Jahrhunderten. Erstellt einen Zeitstrahl, auf dem ihr darstellt, wie

sich Schönheitsideale über die Jahrhun-derte entwickelt haben.

(Diese Begriffe können euch bei der Be-schreibung der Bilder

helfen: natürlich, elegant, schlank, dünn, mollig, sportlich,

mächtig, anlehnungsbedürftig, frech, stark, gütig,

durchsetzungsfähig, lebenslustig)

2. „Wer schön sein will, muss leiden.“ Schaut euch den Kurzfilm

„Selbst – LeFloid VS The World EP1“ bis Minute 13:30 an. ACH-

TUNG!!! Ab Minute 5:28 bis 7:10 werden Szenen einer Schön-

heitsoperation gezeigt. Die Inhalt können verstörend wirken.

Diese Szene kann auf freiwilliger Basis angeschaut werden!

a. Welche Schönheitsideale werden im Film angesprochen?

b. Warum quält man sich für Schönheit? Was ist ok, wo hört

für euch der Schönheitsbegriff auf?

c. Was bedeutet für euch Schönheit? Notiert eure Gedanken.

3. Recherchiert einen oder mehrere Influencer*innen, die in Bezug

auf Schönheitsideale ein positives bzw. negatives Vorbild sein

können.
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