Anhang 5: Unterstltzende Fragestellungen fir die

Prasentationsthemen

Social-Media und Motive
- Warum konsumieren wir Social-Media?
- Was ist der Erfolg hinter Instagram und co.?

- Wao liegt der Suchtfaktor?

Gaming und Motive
- Warum konsumieren wir Gaming?

- Was ist der Erfolg hinter den Spielen?

- Wo liegt der Suchtfaktor?

Suchtwerlauf
- Wie sehen die Phasen eines Suchtverlaufs aus?

- Was sind Anzeichen von Abhdngigkeit?

Ab wann ist man sichtig?
- Welche Kriterien gibt es, an der man eine mégliche Sucht/Abhangigkeit feststellen kann?
- Welche Unterschiede gibt es zwischen Sucht und Abhangigkeit?

- Kann jede/r siichtig werden?

Umwelt-Droge-Mensch [Suchtdreieck)

- Welche Ursachen kinnen sich hinter den drei Begriffen verbergeben?

- Wie stehen sie miteinander im Zusammenhang?

Folgen der Sucht [u.a. Entzugserscheinungen)
- Welche physischen Folgen kinnen eine Suchterkrankung haben?
- Welche psychischen Folgen konnen eine Suchterkrankung verursachen?

- Welche sozialen Folgen haben eine Sucht?

PraventionsmaBnahmen
- Wie kann man sich ,schitzen*?

- Wie reagiere ich, wenn ich etwas noch konsumieren/machen michte?
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